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La prevención de las pérdidas y el desperdicio alimentario se ha convertido en un tema central para 
garantizar la seguridad alimentaria, la sostenibilidad ambiental y la eficiencia económica en los 
sistemas de producción y consumo de alimentos. Este fenómeno, que afecta a todos los niveles 
de la cadena alimentaria, desde la producción agrícola hasta el consumo doméstico, genera 
impactos significativos en términos de recursos naturales, emisiones de gases de efecto 
invernadero y pérdidas económicas. En un mundo en el que casi mil millones de personas pasan 
hambre, esto es inaceptable. Reducir la pérdida y el desperdicio de alimentos es fundamental para 
crear un mundo Hambre Cero y alcanzar los Objetivos de Desarrollo Sostenible, especialmente 
el ODS 2 (Hambre Cero) y el ODS 12 (Garantizar modalidades de consumo y producción 
sostenibles).  y en concreto la meta 12.3, que busca reducir a la mitad el desperdicio de alimentos 
per cápita en el comercio minorista y de consumo, así como disminuir las pérdidas de alimentos 
en las cadenas de producción y suministro, para el año 2030. 
 
Como complemento a la Jornada divulgativa, organizada por la Red PAC, sobre la ley de 
prevención de las pérdidas y el desperdicio alimentario la Biblioteca del Ministerio de Agricultura, 
Pesca y Alimentación pone a disposición de todos los participantes esta selección de recursos de 
información, con el objetivo de ofrecer una primera aproximación bibliográfica a este tema.   
Para más información y recursos pueden contactar con la Biblioteca BcaAgricultura@mapa.es. 
 

NORMATIVA 

España. Ley 1/2025, de 1 de abril, de prevención de las pérdidas y el desperdicio alimentario. 
Boletín Oficial del Estado, núm. 80, 02 de abril de 2025. 
https://www.boe.es/eli/es/l/2025/04/01/1/con 

Directiva (UE) 2018/851 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 30 de mayo de 2018, por la 
que se modifica la Directiva 2008/98/CE sobre los residuos. 

Reglamento (UE) 2017/625 del Parlamento Europeo y del Consejo, de 15 de marzo de 2017, 
relativo a los controles y otras actividades oficiales para la aplicación de la legislación sobre 
alimentos… 

Reglamento (CE) No 178/2002 del Parlamento Europeo y del Consejo de 28 de enero de 2002 por 
el que se establecen los principios y los requisitos generales de la legislación alimentaria, se crea 
la Autoridad Europea de Seguridad Alimentaria y se fijan procedimientos relativos a la seguridad 
alimentaria 

Directiva 2008/98/CE del Parlamento Europeo y del Consejo, de 19 de noviembre de 2008, sobre 
los residuos y por la que se derogan determinadas Directivas. 
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Informe del Desperdicio alimentario en la industria y la distribución. Diciembre 2024. Ministerio de 
Agricultura, Pesca y Alimentación.  

Informe sobre el desperdicio alimentario en los hogares. 2024. Ministerio de Agricultura, Pesca y 
Alimentación. 
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Nenert, C. et al. (2025), The potential effects of reducing food loss and waste: Impacts on the triple 
challenge and cost-benefits analysis, OECD Food, Agriculture and Fisheries Papers, No. 222, 
OECD Publishing, Paris, https://doi.org/10.1787/bd2aedc6-en. 
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ORGANIZACIONES INTERNACIONALES 

Plataforma técnica sobre la medición y la reducción de las pérdidas y el desperdicio de alimentos 
– FAO 
 
La plataforma web está estructurada en base a sus dos componentes: pérdidas y desperdicio de 
alimentos. Está disponible una Base de datos que es la mayor colección en línea sobre la pérdida 
y el desperdicio de alimentos, y sus respectivas causas reportadas en la literatura. 
 
EU Platform on Food Losses and Food Waste - European Commission 
 
Se creó para  apoyar el logro de la meta 12.3 de los ODS sobre pérdida y desperdicio de alimentos 
y maximizar la contribución de todos los actores. La plataforma tiene como objetivo apoyar a todos 
los actores en la definición de las medidas necesarias para prevenir el desperdicio de alimentos, 
compartir las mejores prácticas y evaluar los progresos realizados a lo largo del tiempo.  
 

ARTÍCULOS  
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José María Ferrer (2025). Nueva ley de prevención de las pérdidas y el desperdicio alimentario. 
Claves para el sector agroalimentario. En: Tecnoalimen: tecnología alimentaria y packaging, ISSN 
2340-4159, n. 49, págs. 24-25 

 



 

 

Sofía Arana Landín (2024). Las medidas fiscales adoptadas en España para la reducción de las 
pérdidas y el desperdicio alimentario. Un análisis sistemático. En: Quincena fiscal, ISSN 1132-
8576, n. 8,  
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Una ley con impacto en la cadena: el campo también gana terreno contra el desperdicio alimentario. 
ASAJA: Asociación Agraria Jóvenes Agricultores, n. 429, 2025, págs. 88-90. 

Víctor M. Feliú (2025). Sala de despiece, De ley, contra el desperdicio. En: Eurocarne. La revista 
internacional del sector cárnico, ISSN 1132-2675, n. 336, págs. 28-40. 

 

Nuevo marco normativo para reducir el desperdicio alimentario. Ley 1/2025, de 1 de abril, de 
prevención de las pérdidas y el desperdicio alimentario. En: Actualidad administrativa, ISSN 1130-
9946, ISSN-e 2254-9374, n. 4 (2025) 
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Steel, Carolyn. 
Ciudades hambrientas: cómo el alimento moldea 
nuestras vidas. Madrid: Capitán Swing, 2020. 477 págs. 
    
Un estudio que examina la forma en que la producción 
moderna de alimentos ha dañado el equilibrio de la 
existencia humana y revela un dilema centenario aún por 
resolver, que podría ser la clave para muchos problemas 
actuales como la obesidad, el inexorable aumento de los 
supermercados o la destrucción del mundo natural. Una 
llamada de advertencia sobre el desperdicio y la 
destrucción causada por los sistemas alimentarios actuales, 
y una guía para corregir sus errores. 
 
Disponible en la Biblioteca  
 



 

 

 

 

 
Jordi Gascón, Carlota Solà y Cristina Larrea.  
 
No es negociable: desperdicio alimentario y relaciones 
de poder en la cadena. Barcelona: Icaria, 2021. 142 págs. 
 
Estudio del clúster de la fruta en Lleida (Cataluña, España), 
La producción frutícola de Lleida ha vivido un fuerte proceso 
de innovación tecnológica desde los ochenta. Sin embargo, 
el porcentaje de producción sana que es rechazada ha 
aumentado, anulando la teoría de la deficiencia tecnológica. 
El caso analizado descubre que, cuando las relaciones de 
producción son asimétricas, la innovación no se dirige a 
optimizar la eficiencia agraria, sino a incrementar los 
beneficios de los agentes hegemónicos.  
 
Disponible en la Biblioteca  
 
 

 

 
Xavier Montagut y Jordi Gascón  
 
Alimentos desperdiciados: un análisis del derroche 
alimentario desde la soberanía alimentaria. Barcelona:  
Icaria, 2014. 159 págs. 
 
El presente libro partiendo de la agroecología y de la 
ecología política, o de los movimientos sociales que 
defienden la Soberanía Alimentaria, utilizando sus 
instrumentos para analizar el desperdicio de alimentos. 
Distinguiendo entre modelos agrarios o calcular en 
unidades de energía o nutrientes (y no monetarias y de 
volumen) aporta una perspectiva distinta. Una perspectiva 
que descubre que el desperdicio de alimentos se produce 
más por las relaciones de poder existentes en la cadena 
agroalimentaria o de políticas agrarias que favorecen la 
agroindustria en detrimento del campesinado, de las 
relaciones de poder existentes en la cadena 
agroalimentaria o de políticas agrarias que favorecen la 
agroindustria en detrimento del campesinado. 
 
Disponible en la Biblioteca  
 

 

  



 

 

BIBLIOTECA del MAPA 

Horario de atención al público: de lunes a viernes, de 9:00 a 14:30 

horas.  

Dirección: Paseo Infanta Isabel, 1, 28014 Madrid 

Tlf: 91 347 53 91 

 

Correo electrónico: BcaAgricultura@mapa.es 

Web: https://www.mapa.gob.es/es/ministerio/publicaciones-archivo-biblioteca/biblioteca/ 

Catálogo online: https://servicio.mapa.gob.es/opac/ 

Intranet: https://intranet.mapa.es/servicios-internos/biblioteca/ 

 

 

 
 


