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Plataforma de la UE de las pérdidas y los residuos
alimentarios

https://food.ec.europa.eu/safety/food-waste/eu-actions-against-food-waste/eu-platform-food-losses-and-food-waste_en

• Reunir partes interesadas relevantes del sector público y privado (Estados miembros, empresas privadas,
ONGs, centros de investigación etc). Segundo mandato 2022-2026.

• Objetivo: apoyar a todos los actores en definir las medidas necesarias para prevenir el desperdicio de
alimentos, compartir las mejores prácticas y evaluar los avances logrados a lo largo del tiempo.

• Reuniones en pleno y reuniones de subgrupos.

• Subgrupos: Acción e implementación, prevención de los residuos alimentarios en consumidores, donación y

monitorización.

https://food.ec.europa.eu/safety/food-waste/eu-actions-against-food-waste/eu-platform-food-losses-and-food-waste_en


Directiva Marco de Residuos

• A nivel UE el residuo alimentario regulado en la Directiva Marco Residuos (DMR), como un residuo más dentro de la política

de residuos.

• Modificada en 2018: definición de residuos alimentarios, programas de prevención de residuos, cuantificación de los

residuos alimentarios (Decisión Delegada 2019/1957).

• Traspuesta a España mediante la Ley 7/2022, de 8 de abril de residuos y suelos contaminados para una economía circular

competencia del Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico (MITERD).

• Modificación DMR

Objetivos de reducción de residuos alimentarios para 2030:
• Transformación un 10%
• Distribución, horeca y hogares conjuntamente un 30%

Medidas en los Programas de prevención de residuos:
• Campañas de sensibilización
• Fomento de la donación
• Apoyo formación
• Innovación

Relación con la Ley 1/2025 de desperdicio

• Plan Estratégico de Prevención de las Pérdidas y el desperdicio

alimentario formará parte del Programa estatal de prevención de

residuos.

• Convenio INE, MAPA y MITERD mecanismos de colaboración

para el intercambio de información a los efectos de cumplir con las

obligaciones de cuantificación de los residuos alimentarios,



DIFERENCIA ENTRE RESIDUO ALIMENTARIO Y 
DESPERDICIO ALIMENTARIO

El residuo alimentario es aquel alimento que se ha desechado o se
tiene intención u obligación de desechar y, por tanto, se ha
convertido en residuo.

Ley de residuos (MITERD) regula el residuo alimentario entre
otros tipos de residuos, con el objetivo de reducir los impactos en
el medio ambiente de la gestión de residuos.

El desperdicio alimentario es la parte del residuo alimentario que
todavía es comestible y, por tanto, es la parte del residuo que podría ser
evitable.

Ley de desperdicio busca poner en valor los alimentos y el esfuerzo de la
cadena buscando nuevas salidas para evitar que se desperdicien.



Jerarquía de prioridades Ley desperdicio

1
PREVENCIÓN

• Criterios producción, gestión y compra racionales
• Transformar los alimentos no vendidos en otros, como fruta en mermelada

2 GESTIONAR EXCEDENTES

Donación y otros tipos de redistribución

Alimentación animal

Subproductos en otra industria

Residuos: reciclado 
(compost) y valorización 

energética

Ley  7/2022 de residuos



Cuantificación residuos alimentarios
• Decisión Delegada 2019/1957

• España cuarto país de la UE que genera menos residuos alimentarios
❑ Produccion primaria : 19,84%
❑ Industria: 33,3 %
❑ Distribucion: 8,2%
❑ Horeca: 4,9%
❑ Hogares: 33,7%

https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Food_waste_and_food_waste_prevention_-_estimates&stable=0&redirect=no#Amounts_of_food_waste_at_EU_level

https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Food_waste_and_food_waste_prevention_-_estimates&stable=0&redirect=no#Amounts_of_food_waste_at_EU_level


Normativa de interés sobre donaciones

• REGLAMENTO (UE) 2021/382 DE LA COMISIÓN de 3 de marzo de 2021 por el que se

modifican los anexos del Reglamento (CE) n.o 852/2004 del Parlamento Europeo y del

Consejo, relativo a la higiene de los productos alimenticios, en lo que respecta a la gestión de los

alérgenos alimentarios, la redistribución de alimentos y la cultura de seguridad alimentaria

• Guía sobre donaciones.

https://eur-lex.europa.eu/legalcontent/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:52017XC1025(01)

https://eur-lex.europa.eu/legalcontent/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:52017XC1025(01)


Nivel internacional

Agenda 2030

FAO. Definición de pérdidas y desperdicio alimentario:

Se diferencian en función del eslabón de la cadena en la que se produzcan:
• Desperdicio fases de venta al por menor, proveedores de servicios alimentarios y los consumidores.
• Las pérdidas abarcan la producción primaria, la transformación y distribucion salvo comercio minorista.

La definición de pérdidas y desperdicio de la FAO está alineada con la definición de residuo alimentario (tanto de la UE
como nacional) al no hacer alusión a la parte evitable del residuo, lo que en España denominamos desperdicio.

META 12.3 1.

Reducción a la mitad el desperdicio  de 
alimentos en el comercio minorista y 

consumidores

META 12.3.2

Reducción de las pérdidas en las cadenas de 
producción y suministro incluidas las pérdidas 

posteriores a la cosecha



OCDE
• Publicación reciente informe con la contribución del MAPA
BEYOND FOOD LOSS AND WASTE REDUCTION TARGETS

• Definiciones coincidentes con la FAO

• Actividades de concienciación y formación (seminarios)

https://www.oecd.org/en/publications/beyond-food-loss-and-waste-reduction-targets_59cf6c95-en.html

https://www.oecd.org/en/publications/beyond-food-loss-and-waste-reduction-targets_59cf6c95-en.html


!No hay alimento más caro que el que 
termina en la basura.”

– Luis Planas Puchades, Ministro de Agricultura, Pesca y Alimentación
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