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Paisatges rurals mediterranis

La Xarxa Natura 2000 i les zones agrícoles d’alt valor natural tenen una superposició
significativa en els paisatges rurals mediterranis. Les pastures mediterrànies
mantingudes adequadament amb ramaderia extensiva en són un bon exemple (evitant
excedir la capacitat de càrrega).

Agricultura d’alt valor natural (HNV)

Lloret, F., Escudero, A., Lloret, J., & Valladares, F. (2024). «An ecological perspective for 
analysing rural depopulation and abandonment». People and Nature, 6, 490–506.

Els paisatges rurals actuals són el resultat 
d'una coevolució en què han participat 
les societats humanes i els processos 
naturals de manera integrada, no 
superposada o enfrontada. Podem parlar 
de paisatges culturals, o en alguns casos 
semi-naturals, on s'han acomodat 
elements de biodiversitat que mereixen 
ser preservats.



Els reptes dels 
paisatge rurals 
mediterranis



Canvi global

Font: Estat de la Natura a Catalunya 2020Font: Estat de la Natura a Catalunya 2020

Pèrdua de biodiversitat



Abandonament agrícola/intensificació del territori

Font: Pausas 2004

Abandonament de 

terres agrícoles

Canvis en la gestió 

forestal

Canvi global

Font: Visor Càtedra Insularitat UIB https://catedrainsularitat.uib.es/visor/ Font: Menorca – Es diari 1/8/2024



Canvis en la temperatura: Anomalies de la temperatura mitjana anual
respecte al període 1880-1899 a la conca mediterrània

Font: MedECC 2019, Cramer 2018
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Canvi climàtic

A la regió mediterrània, les temperatures són ara aproximadament 1.5 °C més altes. 
S'ha escalfat un 20% més de pressa que les tendències globals.



Canvi climàtic
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) FLUVIÀ Castelló d'Empúries    0,67 mm/ any No s’observen 
canvis significatius 
en la precipitació 
interanual...

Canvis en la pluja 
de març

...però sí 
canvis 
significatius a 
nivell mensual

Canvi climàtic



Com podem gestionar 
el nostre espai 
agroforestal per fer-lo 
més resistent i 
resilient?



Sistemes diversos→ major complexitat estructural i diversitat funcional 

→ major resistència (menor susceptibilitat )

Sistema divers

Sistema simplificat

Trajectòries
després d'una 
pertorbació

Possibles
estats finals

Estat
inicial

G
ra

u
 d

e 
m

ad
u

re
sa

Ampli marge de 
resistència a 
pertorbacions

Estret marge de 
resistència a 
pertorbacions

Sistemes resistents

Font: Adaptat de Vayreda 2024



Sistemes diversos→ major complexitat estructural i diversitat funcional 

→ Major diversitat d'opcions de recuperació

Possibles
estats de 
recuperació
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Estret marge de 
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Sistemes resilients

Font: Adaptat de Vayreda 2024



Font: Winter et al. 2010

A escala de paisatge. Fomentar un gradient de sistemes amb diferents graus 
d'intervenció i de maduresa

Propostes de gestió per l’adaptació



El projecte 
LIFE MIDMACC



Recuperació del mosaic agrosilvopastoral
pot afavorir els serveis ecosistèmics

Lasanta et al., 2024. STOTEN



Recuperació de pastures a través de 
l’estassada de matollar i la introducció 
de ramaderia extensiva 

Gestió silvopastoral per la prevenció 
del risc d’incendi 

Optimització i/o introducció del 
conreu de vinya en zones de muntanya

El projecte vol aportar informació de base que es tradueixi en recomanacions
de cara a maximitzar els beneficis d’aquestes pràctiques i minimitzar els seus
potencials impactes negatius



Àrea estassada

Introducció del ramat

Recuperació de pastures (estassada + ramaderia)

Condicions inicials 1. Estassada mecànica l’hivern 2019-2020 seguint criteris 

ecopaisatgístics i introducció de pasturatge amb ovelles 

• La Rioja: Valle del Leza

• Aragó: Finca Experimental La Garcipollera (CITA)

2. Xarxa de seguiment per avaluar els efectes de l’estassada 

i diferents escenaris de gestió ramadera amb enfocament 

regeneratiu

3. Seguiment de variables ecològiques (2020-2023)

4. Anàlisi socioeconòmica de les accions

Biodiversitat 

de la vegetació

Sòls Infiltració i 

erosió

Producció i 

qualitat de 

pastures

Humitat del sòl Temperatura 

i humitat 

relativa

Precipitació



1. Resultats a escala de paisatge

• La combinació d’estassada i pasturatge de bestiar implica la creació d'un paisatge de mosaic

que augmenta la diversitat d’hàbitats, redueix l'homogeneïtzació del paisatge, redueix el risc

d'incendi i millora les condicions hidrològiques.

• Millora les condicions del bestiar: més pastures disponibles, augmenta el cens ramader,

permet la fixació de la població.

2. Resultats a escala de parcel·la

• Millora la qualitat del sòl (augment de les reserves de carboni orgànic i nitrogen del sòl).

• L’establiment de pastures augmenta l'escorrentia superficial i, en conseqüència, augmenta els

recursos hídrics, però sense augmentar les taxes d'erosió

• Una gestió adequada fomenta una pastura herbàcia més diversa, productiva i altament nutritiva.

• EL pasturatge evita l’avenç d'arbustos en zones estassades. Combinació de diferent bestiar

• La intensitat del pasturatge i els itineraris s’han d'adaptar a les condicions específiques.

• Els resultats depenen de l'estat de degradació inicial del sòl i de les condicions anuals.

3. Anàlisi socioeconòmica

• Els costos d’estassada depenen de les característiques del territori i del matollar.

• Dificultats per fer viables econòmicament les explotacions (costos de suplementació).

Disposar de noves zones de pastura és molt rellevant. Cal incorporar la gestió d’itineraris

• Cal incorporar les prestacions ambientals i d’adaptació en la percepció d’ajuts

Recuperació de pastures (estassada + ramaderia)



1. Aclarida, estassada i introducció del bestiar (vaca)

• Catalunya: massís de l’Albera

• Aragó: Finca Experimental La Garcipollera (CITA)

2. Xarxa de seguiment per avaluar els efectes ambientals

de la gestió i el pasturatge amb enfocament regeneratiu

3. Seguiment de variables ecològiques (2020-2023) 

4. Anàlisi socioeconòmica de les accions

Biodiversitat 

de la vegetació

Sòls Infilltració i 

erosió

Producció I 

qualitat de la 

pastura

Humitat del sòl Condicions 

ambientals
Creixement i 

estat del 

bosc

Gestió silvopastoral per a la reducció del risc d’incendi

Condicions inicials

Àrea gestionada

Introducció del bestiar



Gestió silvopastoral per a la reducció del risc d’incendi

1. Resultats a escala de paisatge

• La gestió forestal i la introducció de ramadera extensiva en zones estratègiques poden reduir

la vulnerabilitat forestal (incendi, sequera i risc de plagues). L'aplicació de pràctiques silvícoles

adaptatives millora el valor ecològic del bosc, la resiliència i la resistència a les pertorbacions.

2. Resultats a escala de parcel·la

• Augmenta la disponibilitat d'aigua al sòl en zones gestionades amb establiment de pastures.

• Augmenta el contingut d'aigua de la vegetació, especialment a l'estiu (menor inflamabilitat) i

millora l'estat de salut dels boscos.

• Redueix el risc de foc de capçada.

• Importància de la gestió inicial per afavorir l'establiment de pastures.

• Alta dependència de les condicions anuals en el manteniment i la gestió de pastures.

3. Anàlisi socioeconòmica

• Els costos d'aclarida depenen del territori i de les característiques del bosc i el sotabosc.

• Fomentar una marca que permeti identificar la contribució en l’adaptació al canvi climàtic. 

Calen també escorxadors mòbils que facilitin i abarateixin els costos de comercialització i 

distribució dels productes ramaders

• Necessitat de gestió pastoral per mantenir l'eficàcia de les accions.

• Manca d'incentius per a la gestió en boscos mediterranis. Incorporar la pastura sota arbrat 

com a superfície subvencionable



Recuperació de pastures

Lasanta et al., 2024. STOTEN

Quin és l’efecte del Pla d’Estassades a La Rioja?



Recuperació de pastures

Propietats del sòl Anys des de la primera estassada

Font: Cortijos-López et al., 2024

Les estassades 

antigues (més de 25 

anys) tenen un sòl de 

major qualitat i més 

fèrtil que les àrees de 

matollar prèvies al 

desbrossament, com 

a conseqüència d'un 

major estoc de 

carboni orgànic i de 

nitrogen, lligat a la 

coberta de pastures.



Gestió per l’adaptació

Disponible a:
https://life-midmacc.eu/ca/



Recomanacions

Disponible a:
https://silvodivers.creaf.cat/recursos/



Moltes gràcies
per la vostra atenció

CREAF
Campus de Bellaterra (UAB). Edifici C.
08193 Cerdanyola del Vallès. BARCELONA
Tel. +34 93 581 1312

Ens podeu seguir a:

www.creaf.cat blog.creaf.cat
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