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Los jóvenes rurales europeos 
llaman a la puerta 
de sus instituciones

Texto: Javier del Peral / Imágenes: EPA!

Superar el foso existente entre su entorno y las instituciones políticas donde se 
toman las decisiones no parece una tarea sencilla, pero es algo en lo que va-
rias asociaciones de jóvenes rurales europeos están trabajando para lograr un 
medio rural en el que desear quedarse. Ya no se trata solo de reafirmarse en el 
propio territorio, sino de aliarse con otras redes y plataformas de toda Europa 
para analizar y proponer juntas, en busca de una influencia política que amplíe 
su espacio y oportunidades de desarrollo. La reciente Conferencia Europea de 
la Juventud, que logró convocar en Asturias a varios colectivos y altos repre-
sentantes de la Unión, puede ser un hito en este camino sin vuelta atrás.

“Amplificar las voces de la juventud rural, fomentar un 
diálogo significativo entre jóvenes líderes y tomadores 
de decisiones y apoyar el desarrollo de propuestas con-
cretas lideradas por los jóvenes para el futuro de la Euro-
pa rural”. Estos fueron los objetivos macro de la primera 
Conferencia Europea de Juventud Rural Forward, ce-
lebrada del 25 al 28 de febrero en Infesto (Asturias), tal 
como se describen en la nota de prensa de Rural Youth 
Europe, coorganizadora junto a la española EPA! de este 
encuentro que logró convocar a una centena de líderes 
juveniles rurales y responsables políticos europeos.

Ejercer una influencia política real parecía hasta hace 
poco una idea poco realista, pero el actual escenario so-
cial, la urgencia del relevo generacional y el propio em-
puje y capacidad de entidades como EPA! y Rural Youth 

Europe —ONG con 70 años de bagaje que abarca a 24 
asociaciones europeas de jóvenes rurales de 20 países— 
están abriendo esa puerta. Y una llave ha sido el Consejo 
de Europa y su Fundación Europea de la Juventud.

Sobre esta tripla, donde —muy esquemáticamente— el 
Consejo de Europa y Rural Youth Europe aportaban más 
músculo (por capacidad de alcance y de financiación) y 
EPA el motor (metodológico y logístico), la conferencia lo-
gró, aun antes de empezar, el tremendo éxito de contar 
con máxima representación política, como Maxi Espeter, 
del Gabinete del Comisario de Agricultura de la Comisión 
Europea; o Matjaž Gruden, director de Democracia del 
Consejo de Europa, que presentó el proceso de consul-
ta en curso hacia el Nuevo Pacto Democrático para Eu-
ropa. A ellos se sumaron en la inauguración la ministra 

Jóvenes en Red
Un momento del debate 
sobre políticas frente al reto 
demográfico en España.
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Un juego creado por EPA, con 
personajes de tradiciones cultu-
rales europeas, articuló algunas 

de las dinámicas de trabajo.

de Transición Ecológica, Sara Aagesen, y el presidente 
del gobierno, Pedro Sánchez, que aprovechó este marco 
para presentar la nueva Estrategia Nacional para la Equi-
dad Territorial y el Reto Demográfico (lo contamos en la 
sección Noticias). Un bombazo a nivel de repercusión.

Sara Álvarez, presidenta de EPA!, fija en “un 100 %” el ni-
vel de expectativas cumplidas con la Conferencia, que in-
cluso lograron superar, “aprovechando el momento para 
hacer una mesa con representantes ministeriales” del 
MAPA, MITECO y el Ministerio de Cultura.

“DE LA VISIÓN A LA ACCIÓN”, 
A TRAVÉS DE LOS ANTROXUS

Ya dentro de todos los talleres, visitas y debates del pro-
grama, un documento principal para ir “de la visión a la 
acción” (lema de esta conferencia) y generar propues-
tas de políticas públicas desde los diferentes grupos de 
debate fue la Recomendación del Comité de Ministros 
(del Consejo de Europa) a los Estados miembros sobre 
la participación social, económica y política de la juven-
tud rural. Los grupos lo abordaron con una original me-
todología de rol, planteada desde EPA por Lucas Rodrí-
guez (de El Cinorrio), tan adictiva y divertida que cuando 
llegaba el momento agendado “para salir del espacio en 
el que estábamos trabajando —cuenta Sara— no podía-
mos, porque los grupos no querían parar”.

Organizados en torno a las cinco medidas de ese docu-
mento —todas de un marcado carácter transversal: en-
torno accesible, participación juvenil y compromiso de-
mocrático, desarrollo de estructuras juveniles rurales, 
educación de calidad, oportunidades económicas— los 
participantes tenían que asumir el perfil de un antroxu del 
carnaval de Asturias, o el de algún otro arquetipo ances-
tral de culturas populares europeas, el que les hubiera to-
cado en suerte. Sara pone un ejemplo: “Ante un reto so-
bre una de las medidas de la Recomendación del Comité 
de Ministros, como que no hay transporte, tenían que 
prototipar una solución desde la óptica de los persona-
jes que les habían tocado, como, pongamos, una bruja; y 
esa bruja tenía un carácter en el que no le gustaban las 
cosas participativas”. Luego, el juego (y las casuísticas) 
se complicaba con posibles incidencias (llamadas “pe-
tardos”), como “falta de democracia en un Ayuntamien-
to”. Finalmente, las fichas ideadas por “Matías Rubio, que 
es nuestro técnico de incidencia política” y Lucas, permi-
tían traducir esas soluciones colaborativas a un formato 
de propuesta política.

¿HACIA UN RURAL YOUTH PROOFING?

Sara habla de la fuerte conexión con los particulares mar-
cos y cultura locales de todo lo que se propuso en la 
Conferencia —“Nosotros estamos todo el rato dando la 
vara con que hay que hacer las cosas coherentes en el 

territorio, que tienen que estar contextualizadas”— y mar-
ca como un objetivo ir avanzando lentamente hacia un ru-
ral youth proofing, para contemplar en los proyectos legis-
lativos “la perspectiva joven y rural, que lo cambia todo”.

Por parte de Rural Youth Europe, su secretario general 
Spyros Papadatos remarca que “el evento también refor-
zó las conexiones entre las organizaciones juveniles rura-
les de toda Europa” (entre ellas, las españolas Rurales en 
Red, jóvenes de REDR, las propias asociaciones de EPA, o 
incluso grupos recién constituidos, como el capítulo Es-
pañol del Foro Mundial de la Alimentación). Ahora, todo lo 
trabajado en las jornadas será la base para fijar “el cua-
derno de ruta a seguir —añade Sara— para empezar a 
ejecutar esta recomendación en septiembre; evidente-
mente los pasos van a girar en torno a las conclusiones 
de esta conferencia”.

Y en el marco de la UE parece que las interpelaciones a 
la juventud rural van a ir a más. La última, a iniciativa de la 
Red Europea de la PAC, tuvo lugar el pasado 11 de marzo, 
en Bruselas, donde también estuvo Lucas. Allí se siguió de-
batiendo qué hacer para lograr los objetivos trazados en 
la Estrategia de Relevo Generacional en la Agricultura, lan-
zada por la Comisión Europea el pasado 21 de octubre. En 
ella se trazan renovadas prioridades para lograr muchos 
viejos objetivos reclamados por la juventud rural: acceso a 
la tierra, a la financiación, a la formación, a la conciliación... 
en suma, a un nivel de vida justo. En el horizonte, el perio-
do PAC 2028-2034 y un abanico de nuevos mecanismos, 
como aumentar el gasto para jóvenes agricultores (se pre-
tende duplicar su número en 2040) o un Observatorio Eu-
ropeo de Tierras Agrarias. Pero la propia estrategia reco-
noce que la PAC “no puede ser la única herramienta para 
incorporar a jóvenes y mujeres a la agricultura”.

Spyros Papadatos comenta el creciente reconocimiento 
de que las políticas que afectan a los jóvenes rurales “de-
berían diseñarse con ellos, 
si queremos que dichas po-
líticas sean realmente efica-
ces”. Sin embargo, expone 
que “la situación varía consi-
derablemente a nivel nacio-
nal, con países donde “exis-
ten procesos de consulta 
bien establecidos que los 
implican de manera signifi-
cativa” frente a otros en los 
que “la participación sigue 
siendo más simbólica o me-
ramente formal y faltan me-
canismos estructurados de 
participación. Por ello, ini-
ciativas como la Rural You-
th Forward Conference son 
tan importantes”. 

Se ve una imagen de una tribuna con varios ponentes jóvenes, 
cuyo pie de foto dice: Un momento del debate sobre políticas 
frente al reto demográfico en España. Se ve una imagen de un 
naipe de un juego de cartas, con una ilustración que representa 
a una anciana, cuyo pie de foto dice: Un juego creado por EPA, 
con personajes de tradiciones culturales europeas, articuló al-
gunas de las dinámicas de trabajo.
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